
                     Vortrag:  

                     Essstörungen im weiblichen Lebenszusammenhang  
                        (von Anja Schubert, Dipl. Sozialpädagogin ) 
 
 

Der deutlich überwiegende Teil der von Essstörungen Betroffenen sind Mädchen und 
junge Frauen – eine Tatsache, die im besonderen Maße deutlich macht, dass 
Essstörungen nicht geschlechtsneutral, sondern aus dem weiblichen 
Lebenszusammenhang* heraus betrachtet werden müssen. 
Im Vortrag werden die Erscheinungsformen von Essstörungen sowie deren mögliche 
Ursachen unter frauenspezifischen Gesichtspunkten beleuchtet und Behandlungs-
ansätze aufgezeigt. 
 
* „Weiblicher Lebenszusammenhang“ meint hier die gesellschaftliche Stellung der Frau sowie deren 
geschlechtsspezifische Sozialisation und Rollenanforderungen. 

 
 
Gerne können Sie uns auch zu anderen frauen- und suchtspezifischen Themen für 
Fachberatungen, Fortbildungen, Workshops und Vorträge anfragen. 
Kosten, Inhalte und Dauer jeweils nach Absprache. 
 
Wir freuen uns auf Ihre Anfrage! 
 
Kontakt: 
Frauen-Sucht-Beratungsstelle Lagaya 
Katharinenstr. 22 
70182 Stuttgart 
Tel.: 0711 / 640 54 90 
Mail: beratungsstelle@lagaya.de 
 
 

 


