
                      
Workshop:  

                     Trauma, Sucht und Frauen (mit Karin Boeckh, Dipl. Psychologin) 
 
 

Etwa 2/3 aller suchtmittelabhängigen Frauen haben verschiedene Formen von 
Gewalt erlebt und befinden sich zum Teil noch in Gewaltspiralen. 
Was brauchen Suchtpatientinnen, die unter zusätzlichen Einschränkungen in der 
Folge von Traumatisierungen leiden? 
Der Workshop will dieser Frage nachgehen und den Aufbau der Arbeit mit 
traumatisierten Klientinnen und Methoden der Stabilisierung vermitteln. 
Therapiesetting, Krisensituationen, Auswirkungen von Bindungsstörungen, Umgang 
mit Stress und Auslösern, sowie Besonderheiten der Angebote werden besprochen. 
Kernpunkte des Workshops sind die Vermittlung von Methoden, die Besprechung 
eigener und von Ihnen mitgebrachter Praxisbeispiele und die Beantwortung von 
Fragen. 
 
 
Gerne können Sie uns auch zu anderen frauen- und suchtspezifischen Themen für 
Fachberatungen, Fortbildungen, Workshops und Vorträge anfragen. 
Kosten, Inhalte und Dauer jeweils nach Absprache. 
 
Wir freuen uns auf Ihre Anfrage! 
 
Kontakt: 
Frauen-Sucht-Beratungsstelle Lagaya 
Katharinenstr. 22 
70182 Stuttgart 
Tel.: 0711 / 640 54 90 
Mail: beratungsstelle@lagaya.de 
 
 

 


