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MÄDCHEN.SUCHT.AUSWEGE

MÄDCHEN.SUCHT.AUSWEGE – 
Flexible Suchtberatung und Prävention
Präventionsangebote sowie Beratung und Be-
gleitung von Mädchen* und jungen Frauen*, die 
erste Erfahrungen mit Alkohol, Drogen oder einer 
nicht-stofflichen Problematik (z.B. Essstörungen, 
Medienkonsum) gemacht haben. 
maedchen.auswege@lagaya.de

Frauen-Sucht-Beratungsstelle LAGAYA
Beratung, Behandlung und Begleitung für Frauen* 
und Mädchen* mit einer stofflichen (legale und il-
legale Drogen) oder nicht-stofflichen Suchtproble-
matik (z.B. Essstörungen, Kaufsucht) sowie für weib-
liche Angehörige. 
beratungsstelle @lagaya.de

FE-MAIL –  OnlineSuchtBeratung für 
Mädchen und Frauen
Informationen und Beratung (E-Mail-Beratung 
und Gruppenchat) für Mädchen* und Frauen* 
rund um die Themen Sucht und Konsum.  
www.fe-mail.de

MARA – Betreutes Wohnen für 
drogenabhängige und substituierte Frauen 
mara @lagaya.de

WILMA - Betreutes Wohnen für Frauen 
nach dem Ausstieg aus der Prostitution 
wilma@lagaya.de
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KAIRA

Ambulante Betreuung in Wohngemeinschaf-
ten oder im eigenen Wohnraum für Frauen* in 
besonderen Lebenslagen:

BETREUTES WOHNEN

KAIRA - Betreutes Wohnen für Frauen 
mit Essstörungen 
kaira@lagaya.de


